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La seduta comincia alle 10,55.

Luict RINALDI, Segretario, legge il
~ processo verbale della seduta precedente.
(E approvato). .

Seguito della discussione delle proposte
di legge senatori Ossicini ed altri: Or-
dinamento della professione di psico-
logo (Approvata dal Senato) (2405);
Armellin ed altri: Ordinamento della
professione di psicologo (483); Gelli ed
altri: Ordinamento della professione di
psicologo (1205).

PRESIDENTE. L'ordine del giorno
reca il seguito della discussione abbinata
delle proposte di legge di iniziativa dei
senatori Ossicini ed altri: « Ordinamento
della professione di psicologo », gia ap-
provata dal Senato nella seduta del 25
febbraio 1988, e dei deputati Armellin ed
altri: « Ordinamento della professione di
psicologo »; Gelli ed altri: « Ordinamento
della professione di psicologo ».

Proseguiamo la discussione sulle linee
generali.

OrLinbo DEL DONNO. Signor presi-
dente, onorevoli colleghi, gli uomini agi-
scono e tessono i fili della storia e questo
momento ¢ veramente di importanza sto-
rica perché la psicologia e la psicoterapia
aprono una pagina nuova nella conce-
zione dello spirito e nell'intuizione dei
segreti del proprio io.

Una volta si diceva che soltanto Dio
puo scrutare e conoscere i cuori; oggi gli
psicologi affermano che ¢ facile penetrare
anche nell'intimo dell'animo umano. La
seduta di oggi assume un particolare si-

gnificato perché assistiamo all’aprirsi di
nuovi orizzonti della vita e della salute
spirituale dell’'uomo. .

Kant defini I'Illuminismo l'uscita del
genere umano dalla sua colpevole mino-
rita, perché in precedenza né i singoli né
i letterati che avevano espresso il loro
pensiero accettavano il nuovo o quanto
andava .al di la di circoscritti confini.
Oggi noi varchiamo questi confini; la psi-
cologia e la psicoterapia aprono un
campo vasto, ma anche pericoloso. Vari
settori della vita e della produzione ed in
particolare i diversi atteggiamenti dello
spirito umano saranno sottoposti alle
cure dello psicologo: ¢ il caso dei ritar-
dati, degli psicotici e dei neurotici.

Ben venga, dunque, la legge, purché il
suo oggetto sia rigorosamente delimitato
e siano attuati controlli, altrettanto pun-
tuali, nella sua applicazione concreta. In-
fatti, I'astratto ¢ sempre piu bello della
realta concreta. Dice il Carducci: « Sol tu,
ideal, sei vero »; tutto appare bello alla
luce dell'ideale, mentre nella pratica av-
vertiamo la fragilita, la stanchezza ed i
limiti dell’'umanita.

I controlli ai quali l'esercizio della
legge deve essere sottoposto non possono,
tuttavia, essere effettuati da quegli stessi
organi che vengono preposti all’albo pro-
fessionale disciplinato dai provvedimenti
al nostro esame, ma devono essere affi-
dati ad altri soggetti. Infatti, anche nel
campo della giustizia siamo passati da
una situazione in cui era il gendarme ad
arrestare ed a decidere la condanna ad
un’altra, caratterizzata dalla figura del
giudice e dell’avvocato difensore.

Le colleghe Gelli, Gramaglia e Faccio
hanno parlato cosi eloquentemente nel di-
fendere i principi ed i contenuti della



Camera dei Deputati —

— Commissioni in sede legislativa — 11

X LEGISLATURA — DODICESIMA COMMISSIONE — SEDUTA DELL'8 GIUGNO 1988

legge (se nmon dettagliati, quanto meno
generici) da guadagnare il nostro assenso.
Rendiamo lode a Dio del lavoro che esse
hanno compiuto con tanta fede e pas-
sione !

Tuttavia, non dobbiamo dimenticare
che la formulazione attuale penalizza gra-
vemente i medici che, dopo molti anni di
studi di specializzazione (come nel caso
dei neuropsicologi infantili) e di esercizio
concreto della loro attivita, si trovano ad
essere emarginati. '

Il Centro studi giuridici di Torino ha
definito la legge « profondamente antide-
mocratica ed estremamente pericolosa »
ed ha aggiunto che « rappresenta una vio-
lazione dei diritti dell'uomo ». Inoltre, la
legge costituisce un monopolio di diritti e
quindi va contro gli articoli 1, 5 e 21
della Costituzione: a nessuno puo essere
concesso un monopolio dai confini incerti,
perché, in questo caso, si andrebbe per
obscura ad obscura, cioé da cose non ben
definite ad altre altrettanto non ben defi-
nite.

E certo che tante sono le terapie
quanti sono i teorici e quante le defini-
zioni della psiche. Ricordo che, nel pas-
sato, la psiche era concepita come la
parte spirituale dell'vomo, cioé¢ l'anima,
creata da Dio. Fece scandalo la parola di
sant’Agostino quando, dovendo spiegare
la trasmissione del peccato originale,
disse che era impossibile trasmettere un
peccato che appartiene all’anima: come
dal cavallo nasce il cavallo, cosi dal-
I'uomo nasce 'uvomo. Lo scandalo fu cosi
grande che venne chiuso, finalmente, da
san Tommaso, il quale affermo che Dio
crea direttamente l'anima e la infonde
nel corpo, teoria che oggi nessuno am-
mette: ecco un altro progresso degli studi
psicologici. Ma per chi non gioca a con-
fondere le carte della vita la parola psico-
logia oggi ha un altro significato: non. piu
studio dell’anima e dello spirito, ma stu-
dio di quella parte di noi che vivifica il
corpo, che lo rende atto a determinate
capacita e azioni. Naturalmente, il patri-
monio genetico
sione di alcune malattie ed anche di al-
cune doti spirituali.

senz'anima,

influisce nella trasmis-

Non so fino a che punto si possa ade-
rire all’osservazione secondo la quale di-
cendo « no » alla proposta di legge Ossi-
cini ed altri si dice « no » alla psicologia
materialista. Io sarei un predicatore di
cose vecchie e porterei l'acqua al mio
mulino se parlassi del concepimento del-
I'anima come di una cosa prettamente
spirituale. Perd0 non si pud dire che e
spirituale o che non lo &, perché comun-
que esiste una parte impalpabile. Da che
cosa sia costituita questa parte, lo si vede
esaminando il cadavere: Aristotele dice
che il cadavere ¢ morto perché manca di
moto, quindi chi manca di moto ¢ morto.
Ma bisogna aggiungere che il cadavere &
pur sempre quell’essere in cui vi era
flusso di sangue spirituale che vitalizzava
la persona; naturalmente, vitalizzava non
solo gli organi, ma anche le capacita in-
tellettive, conoscitive e volitive che costi-
tuiscono le qualita dell’essere umano. Ora
si afferma che porsi con la nuova psicolo-
gia significa dire «no» alla psicologia
materialista nata con Wilhelm Wundt e a
coloro che hanno raccolto la sua eredita.
Ma in realta, significa dire «no» a chi
afferma che 'uomo & fango o animale
significa riaffermare con
forza il concetto di chi vuol vedere e
capire che l'uomo ¢ un essere spirituale,
che puo commettere errori e anche men-
tire: questo, pero, significa difendere la
liberta.

Ritornando al progetto di legge al no-
stro esame, osservo che occorre renderlo
palpabile e comprensibile nei suoi vari
aspetti, perché, anche se forse senza vo-
lerlo, pud costituire una pagina nuova
nella storia della psiche umana e del-
I'uvomo intero, perché non esiste una psi-
che staccata dall'uomo e — viceversa —
non esiste un uomo staccato dalla psiche,
cosi come 'uomo ed il suo modo di cam-
minare sono inscindibili. Si tratta di un
momento molto importante, su cui dob-
biamo porre molta attenzione.

Come hanno osservato anche altri, il
progetto di legge & pericoloso. L’articolo
1 ¢ impreciso e dilatabile, in quanto non
definisce i limiti e i poteri dello psico-
logo. Se l'intendimento ¢ di dare lavoro,
si potrebbe allora eliminare quella parte
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di psicologia che ¢ di competenza degli
insegnanti di filosofia ed eliminare, al-
tresi, le parti di didattica e di metodica
affidando ad un altro insegnante specia-
lizzato tre ore di lezione alla settimana.
La psicologia, quella seria, non ¢ certo la
psicologia da « appicciafuoco » o di co-
loro che insegnano norme elementari co-
nosciute anche da chi non le ha mai stu-
diate. Pertanto, risulterebbe utilissimo
prevederne I'insegnamento nella scuola,
perché il maestro, avvicinandosi all’a-
lunno, gia avrebbe conoscenza non som-
maria di quello che & il bambino.

Una volta che lo psicologo decide che
il paziente va rieducato psicologicamente,
come, dove, quando e da chi bisognera
farlo fare ? Dallo psicologo stesso, dallo
Stato, dai religiosi ? Tra l'altro, anche la
religione si basa sulla psicologia: non vi ¢
religione che intacchi il corpo nel suo
essere cenere e ritornare. cenere. Ogni re-
ligione é filosofia e, nello stesso tempo, &
fisiologia; ma ogni religione ha, natural-
mente, una terapia per questa vita e
per il passaggio all’altra. Come dice san
Paolo, mentre siamo nel mondo peregri-
niamo verso Dio e verso la morte, dove
troveremo il nulla oppure le grandi aree
dell’amore e del perdono.

Un'altra preoccupazione riguarda la
vastita dei poteri dello psicologo. Ogni
uomo di buon senso capisce che l'uso
“ delle formule volutamente vaghe, generi-
che e confuse consente che siano appli-
cate nel modo che si preferisce. Una
legge cosi pericolosa non ¢ nuova; la rie-
ducazione psicologica ¢ una formula peri-
colosa e spesso dittatoriale che gia cono-
sciamo, e puo essere applicata in modi
diversi e produrre gli effetti piu disparati.

_ Contesto, infine, che in un paese libero
debba esistere una psicologia di Stato,
cosi come !'ha ideata il senatore Ossicini.
Il testo che egli ha formulato taglia fuori
decine di scuole di pensiero, tra cui
quelle magistralmente nobili di Freud,
Jung, Adler e quelle straniere di grande
prestigio. La laurea in psicologia — questo
¢ un altro punto importante — non ha
valore settoriale, in quanto studia valori
universali incentrati sulla persona umana.

Come mai il senatore Ossicini ricono-
sce solo le scuole di Roma e di Padova ?
Cio ¢, per cosi dire, « maleodorante » e sa
di controllo oligarchico, in quanto impe-
disce, addirittura, di scegliere terapie al-
ternative. La proposta di legge Ossicini
ed altri si preoccupa di stabilire il raggio
di azione della psicologia, definito come
illimitato e quindi con possibilita di infi-
nite infiltrazioni e controlli in ogni atti-
vita umana. ’

Tutto cid va pensato e ripensato, in
quanto non vogliamo doverci poi pentire
del provvedimento che abbiamo appro-
vato. Un provvedimento come questo, a
mio avviso, deve essere rimesso all’atten-
zione del Parlamento e non pud essere
esaminato semplicemente in Commis-
sione. In quella sede esprimero il mio
voto, favorevole o contrario che sia, per-
ché riconosco che il provvedimento ¢ ne-
cessario. E, pur se in ritardo, non vo-
gliamo che arrivi zoppicando, che sia, per
cosi dire, un vulcano claudicante, ma, vi-
ceversa, che sia un vulcano capace di
accendere la fiamma di una scienza
nuova aperta all'umanita.

Bruno ORSINI. Le relazioni alle pro-
poste di legge al nostro esame e gli inter-
venti che si sono succeduti, taluni dei
quali anche significativi, hanno ampia-
mente illustrato il ritardo con cui si per-
viene all’ordinamento normativo della
professione di psicologo. Non c’¢ da stu-
pirsene. La stessa cultura psicologica, il
suo insegnamento e le attivitd connesse
hanno avuto una ben difficile storia ed
un arduo cammino nel nostro paese,
come del resto & accaduto per la psicodi-
namica e per la psicanalisi.

Quando, agli inizi del secolo, la psico-
dinamica comincid a ' configurarsi, il
mondo scientifico del nostro paese era
ancora in gran parte egemonizzato dagli
epigoni del positivismo, era ancorato a
concezioni rigidamente biologico-organici-
ste, ‘incentrate sulla esclusiva interpreta-
zione ereditaria e somato-genetica della
vita psichica. Anche la reazione antiposi-
tivista, affermatasi in Italia a partire da-
gli anni venti, fu profondamente aliena
dal concepire la vita psichica dell'uomo,
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cosi come l'avvento della psicodinamica
ce 'ha fatta comprendere. La reazione
antipositivista italiana si & compiuta,
com’¢ noto, sotto il segno dell'idealismo,
che da noi ha assunto l'aspetto di una
sorta di spiritualismo storicista. In. una
filosofia siffatta non vi & alcuna sensibi-
lita particolare per i rapporti interperso-
nali: il sesso non esiste; il gioco delle
energie libidiche e dell’eros & impensabile,
non ¢ teorizzato; la psicanalisi & confi-
nata tra le varie forme di irrazionalismo
e, come tale, liquidata, e la psicologia
viene definita da Croce pseudoscienza,
guazzabuglio, empirismo e da Gentile mi-
tologia complicata (¢ del resto nota la

lotta che Gentile condusse contro l'inse-

gnamento della psicologia nelle universita
italiane).

Tuttavia, anche dopo il 1945 la psico-
dinamica dovette fare i suoi conti, non
semplici né facili, con il pensiero marxi-
sta e con quello cattolico. Accennare, an-
che fuggevolmente, a tale dialettica signi-

ficherebbe toccare uno dei punti piu ap- -

passionanti e focali del confronto cultu-
rale, e quindi politico, del nostro tempo,
ma ci0 & evidentemente impossibile in
questa sede.

Si parla sempre e soltanto della legge
n. 180, ma é fin dal 1968 che si ¢ ini-
ziato a discutere ufficialmente del ruolo e
della configurazione istituzionale dello
psicologo nei servizi pubblici. Successiva-
mente, nel 1978, prima con la legge
n. 180 e poi con quella n. 833, gli psico-
logi hanno fatto a vele spiegate il loro
ingresso nel servizio sanitario nazionale.

" Giudichiamo positivo tutto questo pro-
cesso; e, pertanto, evidente il nostro as-
senso su un provvedimento che stabilisce
il corretto ordinamento della professione
di psicologo e garantisce al cittadino, in
un materia tanto delicata e complessa, i
requisiti minimi di competenza da richie-
dersi a chi la esercita.

Le invocazioni ad un silenzio legisla-
tivo sulla materia, espresse in nome della
liberta, non c¢i commuovono molto se
consideriamo i rischi delle attivita psico-
logiche condotte senza qualificazione al-

cuna e, soprattutto, il dilagare di psicote-
rapie selvagge, di cui forse non tutti, ma
certamente molti -di noi, hanno avuto
modo di constatare gli effetti devastanti.

Passando ad esaminare il merito delle
iniziative legislative al nostro esame, esi-
stono problemi delicati che attengono
principalmente a tre questioni: la defini-
zione della professione di psicologo, le
materie che possono essere esercitate an-
che da altri professionisti e la qualifica-
zione richiesta per l'esercizio delle atti-
vita in esame. Al fine di recare un contri-
buto costruttivo e puntuale al dibattito,
vorrei formulare su di esse alcune osser-
vazioni.

Un primo aspetto problematico ri-
guarda, come dicevo, la stessa definizione
della professione di psicologo contenuta
nell’articolo 1 dei- tre provvedimenti al
nostro esame. Su questo punto le propo-
ste di legge di cui sono primi firmatari il
senatore Ossicini e l'onorevole Armellin
appaiono identiche. Condivido la prima
parte di tale formulazione: non vi ¢ dub-
bio, infatti, che l'esercizio della profes-
sione di psicologo comprenda lo studio,
I’approntamento e l'impiego di metodi,
tecniche e strumenti conoscitivi e di in-
tervento per la psicoprofilassi e la psico-
diagnostica, nonché attivita di sostegno e
rieducazione in campo psicologico.

Al contrario nutro dei dubbi in merito
alla seconda parte di questa definizione,
laddove si fa riferimento all’insieme di
tutti i servizi diretti all’individuo, alla
collettivita ed agli organismi sociali. Il
termine servizi, rapportato all’ambito di
applicazione della psicologia, ¢ molto ge-
nerico e rischia di introdurre una tautolo-
gia non chiarificatrice né per il legisla-
tore né per l'interprete. Infatti, se i ser-
vizi prestati dallo psicologo, conforme-
mente alla definizione assunta, devono es-
sere diretti sia all'individuo sia alla col-
lettivita, ci0 deve essere precisato con
maggiore chiarezza.

Un’analoga tautologia, ma ancor piu
macroscopica, si rintraccia anche nella
proposta di legge Gelli ed altri. Infatti,
all’articolo 1 si afferma che la professione
di psicologo si esplicita attraverso attivita
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di prevenzione, di riabilitazione e di so-
stegno psicologico, nonché attraverso la
sperimentazione, la ricerca e la didattica,
senza precisare che tali attivita devono
essere riferite all’ambito psicologico.

Si pone, pertanto, in primo luogo, il
problema di ridefinire l'articolo, al fine di
eliminare 1'equivocita insita nel testo, pur
nella consapevolezza che le posizioni non
sono troppo divergenti.

Un altro aspetto problematico con-
cerne le materie che possono essere eser-
citate anche da altre categorie di profes-
sionisti. Esiste un generale accordo sul
fatto che la psicoterapia non sia di esclu-
siva competenza dello psicologo. A mio
parere, una configurazione rigorosa dei ti-
toli professionali ed il ricorso all’autodefi-
nizione nella fase transitoria potrebbero
rappresentare un’adeguata soluzione.

Per quanto riguarda la psicodiagno-
stica ¢ necessario, in primo luogo, defi-
nirne il concetto tenendo conto del fatto
che la legge non ¢ destinata esclusiva-
mente ai tecnici, ma soprattutto ai magi-
strati chiamati ad applicarla. Da un
punto di vista etimologico con il termine
psicodiagnostica si indica la diagnosi
dello stato psichico di un individuo. Un
esperto della materia direbbe che il ter-
mine viene utilizzato con riferimento al-
I'applicazione di test mentali, sia di intel-
ligenza sia proiettivi, legati a questionari
od alla sottoposizione al paziente di pa-
role-stimolo o di situazioni genericamente
stimolanti, come sussidio all’accertamento
dello stato psicologico dell’individuo.

Questo tipo di intervento assume par-
ticolare rilievo quando la condizione psi-
cologica del singolo non deve essere intu-
tita solo dal terapeuta, ma segnalata an-
che ad altri soggetti. Il criminologo vi
ricorre nell’ambito delle perizie al fine
dell’opzione per il trattamento penitenzia-
rio, o per decidere l'eventuale indirizzo
dei minori ad adeguate situazioni di so-
stegno.

La psicodiagnostica viene applicata,
altresi, per chiarire "al magistrato od al
giudice tutelare la condizione psicologica
di un soggetto, per accertarne la capacita
di intendere e di volere, ovvero per stabi-

lire la sussistenza delle condizioni
I'interdizione o l'inabilitazione.

In tutti questi casi il ricorso ai test
costituisce uno strumento oggettivo — o
meglio meno soggettivo — per valutare le
risultanze di un colloquio clinico.

Dubito, pertanto, che l'applicazione di
reattivi possa essere interdetta a tutti co-
loro che non sono psicologi. Per esempio,
nei primi tre anni di vita di un individuo
la neurologia ¢ inscindibile dalla valuta-
zione dello stato psicologico del bambino,
connesso con un processo di maturazione
delle strutture encefaliche, la cui cono-
scenza implica vaste cognizioni biologi-
che. Come si puo impedire ad un neurop-
sichiatra che si trova di fronte a diversi
tipi di' alterazione della psiche di ricor-
rere anche alla psicodiagnostica ? Que-
st'ultima si connette strettamente con la
psicoterapia ed ¢ difficile estromettere
dall’utilizzo di questo strumento profes-
sionisti diversi dagli psicologi.

Non mi esprimo in merito all'aspetto
della psicoterapia, perché mi sembra che
su questo punto si sia raggiunta una con-
cordanza di vedute.

Un'ultima riflessione attiene ai requi-
siti di formazione e qualificazione per l'e-
sercizio della professione di psicologo.

Ritengo che il principio dell’autoquali-.
ficazione possa essere accettabile, almeno
fino a quando i programmi delle scuole
di specializzazione non saranno tali da
fornire adeguate garanzie in termini di
qualificazione professionale; " né, d'altra
parte, mi preoccupa eccessivamente il
problema della liberta delle scuole perché
viviamo in una societa libera. L’'uso poli-
tico della psichiatria ¢ drammaticamente
noto nei paesi totalitari. Nelle nazioni li-
bere questo problema non esiste, perché
il vento della liberta ¢ talmente impe-
tuoso e penetrante che nessuno puo pen-
sare all’instaurarsi di un’egemonia cultu-
rale o accademica tale da impedire la
diffusione di' tutte le correnti di pensiero
esistenti.

Vorrei maggiori chiarimenti in merito
all’autocertificazione; mi chiedo se con
questo termine si indichi la possibilita
per un soggetto di accedere all’albo sulla

per
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base di quanto egli stesso dichiara, op-
pure se debba intervenire un'ulteriore va-
lutazione. Se si ipotizza un giudizio da
parte di terzi, vorrei sapere a chi debba
competere e con quali criteri vada eserci-
tato. Infatti considererei con preoccupa-
zione l'affidamento, in via esclusiva, del
giudizio sull’autocertificazione effettuata,
per esempio, da criminologi, psichiatri o
neuropsichiatri infantili, all’'ordine degli
psicologi. Ci0 per un’evidente ragione di
imparzialita. Ritengo, quindi, accettabile
la soluzione dell’autoqualificazione in as-
senza, per0, di ulteriori filtri preliminari.

Un ulteriore elemento che merita
qualche attenzione & costituito dagli albi
aggiuntivi per psicoterapeuti. Credo che
debbano esistere albi professionali che
contemplino entrambe le categorie di pro-
fessionisti idonei.

Lino ARMELLIN, Relatore. E cosi.

BruNo ORSINI. Benissimo. Io avrei
qualche difficolta ad iscrivermi all’ordine
degli psicologi e tali difficolta sarebbero
proprio di tipo psicologico ... Comunque,
se & cosi, benissimo.

In conclusione, osservo che il progetto
di legge al nostro esame deve, dunque,
essere affinato, all’interno di un orienta-
mento largamente maggioritario, tale da
giustificare il ricorso alla sede legislativa.
Infatti, l'esame in sede legislativa in
Commissione si giustifica non solo in re-
lazione alla materia del provvedimento,
ma anche per la sostanziale omogeneita
di orientamenti presente tra le forze poli-
tiche.

Franca BASSI MONTANARI. Signor
presidente, in questo mio breve inter-
vento desidero sottolineare alcune delle
preoccupazioni gia emerse dagli inter-
venti dei colleghi che mi hanno prece-
duto. .

Da piu parti si & affermato che il
provvedimento al nostro esame ha un si-
gnificato storico. Mi chiedo, allora, se
I'importanza del progetto di legge e vera-
mente di tale portata, perché esso sia
stato affidato a questa Commissione in

sede legislativa. Si & detto che vi ¢ so-
stanziale uniformita di vedute tra i di-
versi gruppi politici, ma io ritengo che
uno dei requisiti per affidare alle Com-
missioni in sede legislativa ’esame di de-
terminati progetti di legge sia la specifi-
cita dell’argomento in discussione, che
deve riguardare la materia di stretta
competenza di quella Commissione; ov-
viamente, specifico non significa limitato
o limitante. In realta, mi pare che il pro-
getto di legge sull'ordinamento della pro-
fessione di psicologo abbia riflessi di ca-
rattere generale notevoli, tant’¢ vero che
sono stati- richiesti i pareri di diverse
Commissioni.

Non sono d’accordo, inoltre, con chi
afferma che l'approfondimento della ma-
teria in discussione sia ormai concluso.
Mi rendo conto del fatto che, dopo di-
ciannove anni, la mole del materiale pro-
dotto sia consistente, pero tale materiale
deve divenire effettivo patrimonio di que-
sta Commissione. Mi auguro, pertanto,
che le perplessita espresse anche da altri
colleghi, come Il'onorevole Gramaglia,
siano tenute in considerazione e che si
dia luogo ad alcune audizioni.

Inoltre sono perplessa perché non
stiamo parlando soltanto del riconosci-
mento giuridico di una professione, ma ci
occupiamo anche della formazione di per-
sone che esercitano una professione parti-
colare, una professione cui non bisogna
riconoscere poteri taumaturgici, come di-
ceva il collega Benevelli, ma che si oc-
cupa, comunque, di aspetti assai delicati
della societa. Come tutte le professioni
riguardanti il campo sanitario, essa esiste
proprio perché ha un rapporto con i cit-
tadini.

Pertanto, dobbiamo avere presenti gli
aspetti concernenti la formazione degli
psicologi; soprattutto perché essi si occu-
pano dello sviluppo della personalita
umana. Ma i processi di formazione — e
questo mi sembra un aspetto essenziale —
devono essere pluralistici e garantiti. Dico
ci0 anche perché il discorso della forma-
zione universitaria solleva in me qualche
perplessita, anche se non trascuro il pre-
supposto della regolamentazione del pa-
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trimonio di formazione che le universita
devono avere. Questo aspetto va salva-
guardato, non lo nego; pero esiste il peri-
colo di creare anche all’interno dell’uni-
versita scuole che, divenendo stabili, non
consentono un ricambio. Penso che, in
una societa libera, la presenza di molte-
plici scuole sia un elemento di progresso
e di sviluppo.

Oggi, per fortuna, viviamo in una so-
cieta che ha aspetti di liberta fondamen-
tali, anche se la liberta come io la conce-
pisco & ancora un po’ lontana; in ogni
modo, questa societa ha elementi di li-
berta che non si discutono. Ma occorre
stare attenti a non fornire strumenti che
possano essere utilizzati in funzione anti-
libertaria. E un pericolo che non puo es-
sere escluso, poiché possono insorgere
tendenze a utilizzare le istituzioni in
modo non troppo aperto e democratico.

In ultimo vi & il discorso concernente
la patologia, gia trattato dall’onorevole
Orsini. Nell’articolo 1 del provvedimento
al nostro esame vi ¢, si, la definizione
della professione di psicologo, ma in
modo talmente generico da rendere op-
portuno un approfondimento. Infatti, con
la riforma della facolta di psicologia, si
sono venuti a creare indirizzi che, pur
partendo da una base comune, poi si dif-
ferenziano a seconda del campo di inter-

vento e delle caratteristiche. Penso — e

spero — che uno psicologo che interviene
nel campo dei minori abbia un atteggia-
mento ed una impostazione diversi da chi
€ specializzato nel settore del lavoro. Lo
psicologo che opera in tale campo ha una
funzione di coadiutore nella risoluzione di
taluni conflitti sociali, deve, cio¢, tentare
di riequilibrare le situazioni che possono
turbare l'attivita produttiva; viceversa,
nel campo della crescita nell’eta evolutiva
questi elementi non possono entrare, in
quanto manca la funzione di controllo
sociale che lo psicologo deve esercitare
nel mondo del lavoro.

Ritengo sia necessario definire il
campo di intervento e di approfondi-
mento dettagliato dello psicologo, anche
in vista del tirocinio previsto dalla legge
che, proprio in quanto tale, deve essere

finalizzato in rapporto alla scelta di in-
tervento operata. Non si pu0 piu conce-
pire una professione troppo spaziosa, ma
occorre limitarla a determinati problemi
dell’attivita umana; per far cio sono ne-
cessari un’'impostazione ed un tirocinio
mirati. '

Non aggiungero altro, in quanto gli
interventi dell'onorevole Gramaglia la
scorsa settimana e poco fa dell’onorevole

| Orsini ritengo abbiano fornito numerosi

spunti di riflessione. Invito, comunque, la
Commissione ad un approfondimento, an-
che se certamente non desidero rallentare
I'iter di questo provvedimento che, come
¢ noto, ¢ atteso da molto tempo.

SErGio MORONI. Non entrerd nel me-
rito del provvedimento, dal momento che
altri colleghi del mio gruppo prosegui-
ranno il lavoro in sede di Comitato ri-
stretto; mi limiterd ad alcune considera-
zioni di carattere generale rispetto ad
una questione che, come il dibattito ha
evidenziato, & ben diversa da quelle che

normalmente siamo chiamati ad affron-
tare.
Non mi pare il caso di trasferire il

dibattito in altra sede, anche se ricca di
stimoli di ampio spettro, ma di dimen-
sione tipicamente culturale, come ¢ I'As-
semblea. Desidero, inoltre, esprimere il
mio compiacimento per il fatto che non
si siano create posizioni partitiche sull’ar-
gomento in oggetto: non &, infatti, rin-
tracciabile il filo che separa i progressisti
dai moderati, né é riscontrabile un deter-
minato assetto di forze politiche. Ritengo
che cio sia un fatto positivo, perché la
materia non si presta a fenomeni di que-
sto genere.

In realta non avremmo neanche sen-
tito l'esigenza di un provvedimento nor-
mativo, se il problema si fosse riferito
esclusivamente al riconoscimento di una
professione. Tale esigenza, come ricordava
I'onorevole Orsini, ¢ derivata dall’assun-
zione, da parte della psicologia e delle
attivita ad essa collegate, di una dimen-
sione collettiva che, in quanto tale, com-
porta una responsabilita collettiva. A que-
sto punto sorge in me, personalmente e
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come rappresentante del gruppo sociali-
sta, un certo imbarazzo nel superare ta-
lune contraddizioni quando si parla di
problemi legati alla psiche, all’anima, a
quell’entita straordinariamente delicata e
suggestiva qual & l'intelligenza, che com-
porta interventi di matrice collettiva. Se
ne pud trarre una prima indicazione:
quando il confronto, la consapevolezza e
la riflessione — in questo caso anche poli-
tica — non sono ancora maturi, non €
necessario varare una legge che cerchi di
dare certezze rispetto a cose che sap-
piamo non essere certe.

Non so se riesco a spiegarmi: non &
detto che la nostra attivita di legislazione
debba essere per forza «rotonda », com-
plessiva ed esaustiva, in quanto spesso
porre dei confini in certi settori rappre-
senta un atto pericolosamente arrogante e
velleitario, che pud causare gravi conse-
guenze. Questo ¢& l'orientamento del
gruppo socialista, che verra meglio espli-
citato nel lavoro puntuale sulle singole
questioni aperte. Si potrebbe scegliere la
via di una legislazione che abbia come
obiettivo la ricerca di un punto di equili-
brio tra la tutela di un’attivita della
quale tutti riconosciamo l'utilita sociale e
la garanzia degli utenti rispetto agli ope-
ratori.

Non considero cid6 come una proce-
“dura di basso profilo, ma come una
scelta responsabile, che non cede alle
pressioni di chi tenta di attribuire a que-
sta professione compiti esorbitanti. Nel
nostro paese, infatti, esiste una tradi-
zione, tipica degli ultimi 20-30 anni, se-
condo la quale, periodicamente, si cerca
di conferire a talune professioni una di-
mensione globalizzante. Anche gli archi-
tetti, in una certa fase, hanno usurpato il
ruolo di altre categorie professionali come
quelle degli economisti o dei sociologi.
Sarei, dunque, molto cauto su questo
aspetto, anche perché, come ¢ stato rile-
vato, permangono incertezze sul piano sia
della formazione sia della stessa identita
professionale degli psicologi. Il fatto di
non poter definire in termini rigidamente
formali le modalita -di esercizio di questa
attivita- richiede un atteggiamento estre-

mamente responsabile da parte nostra. E
necessario, inoltre, garantire la massima
tutela dell'utente. »

Un intervento legislativo di tale deli-
catezza puo essere elaborato in sede di
Comitato ristretto; ci0 non significa che,
da parte del gruppo socialista, vi sia una
prevenzione nei confronti della sede legi-
slativa, ma semplicemente che non avver-
tiamo un'urgenza esasperata del provvedi-
mento. Non ritengo, invece, che la rimes-
sione della materia in Assemblea reche-
rebbe un contributo significativo, sotto il
profilo qualitativo, alla discussione fin
qui svoltasi in questa Commissione. Si
potra piuttosto ricorrere a nuove audi-
zioni, qualora si riconoscesse |'utilita di
questo tipo di lavoro.

Vorrei esprimere un’ulteriore rifles-
sione: nella storia del nostro paese e
nella cultura umanistica ~ alla quale ri-
mango molto legato — & tradizione conso-
lidata che lo Stato si occupi efficace-
mente dei bisogni materiali degli indivi-
dui, senza invaderne le coscienze. Infatti
esiste una dimensione di esclusivo patri-
monio del singolo, nella quale soltanto
I'individuo puo decidere di coinvolgere al-
tri, sulla base di una scelta non discuti-
bile né modificabile.

Siamo di fronte ad un impegno di
portata storica e cercheremo di svolgere
il nostro compito di legislatori in ma-
niera da non smentire la grande tradi-
zione del nostro paese.

GicLiora LO CASCIO GALANTE. Sono
lieta di intervenire proprio a conclusione
del dibattito perché in tal modo evitero
di ripetere molte considerazioni gia fatte,
che condivido, introducendo piuttosto al-
cune osservazioni in merito alla discus-
sione.

Ho seguito con particolare attenzione
gli interventi del relatore e dei colleghi
che mi hanno preceduto, perché in me
sono presenti desiderio e impegno per
riuscire ad individuare le ragioni pro-
fonde che, nel corso degli ultimi dician-
nove anni, hanno paralizzato l'intervento
del Parlamento in rapporto ad una legge
la cui necessita € da tutti condivisa. Ten-
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tero, dunque, di analizzare gli ostacoli
intervenuti e le soluzioni che possono
configurarsi in vista dell’approvazione di
una normativa adeguata, tenendo soprat-
tutto presenti le realta esterne all’ambito
parlamentare.

Ricordo almeno venti anni di dibattiti,
di assemblee, di gruppi di studio, sull’or-
dinamento giuridico della professione di
psicologo; in alcuni momenti mi ¢ sem-
brato. che anche nel corso dell’attuale di-
scussione riemergessero, in tutta la loro
consistenza, posizioni che credevo appar-
tenenti al passato. Ho avuto a volte la
sensazione di non sapere piu in quale
tempo ed in quale luogo mi trovassi per
il ricomparire di un passato ricco di sug-
gestioni e di discorsi dimenticati, ma ap-
partenente ormai alla storia, non soltanto
da parte degli stessi psicologi, ma anche
degli utenti e degli operatori vicini al
settore. E stato emozionante per me ri-
percorrere ragionamenti accantonati gia
da tempo.

Al contrario, in altri momenti mi &
sembrato di essere proiettata in un futuro
in cui non si sa quali tonalita. culturali
prenderanno il sopravvento. Vorrei innan-
zitutto ribadire che il nostro compito at-
tuale ¢ quello di elaborare una disciplina
- sull’'albo degli psicologi e non, come &
stato detto, sulla loro formazione profes-
sionale. Dal 1970 esiste una specifica nor-
mativa che istituisce un apposito corso di
laurea verificato e gia modificato; quindi,
l'obiettivo che ci proponiamo non con-
cerne, come dicevo, l'aspetto della forma-
zione né degli psicologi né degli psicote-
rapeuti, che é gia stato affrontato da al-
tri, ma la regolamentazione dell’attivita
professionale. Alcune posizioni dibattute
nel corso di questi ultimi venti anni sono
ormai state precisate e appaiono oggi
molto piu chiare.

Ritengo che due siano i punti fermi
da ribadire: il primo ¢ che la regolamen-
tazione della professione di psicologo &
questione molto complessa. Ogni qual-
volta si ha I'impressione di una schiarita,
per un motivo o per l'altro, le ombre, i
fantasmi paralizzanti subentrano, e vi ¢ il

rischio che possano persino avere il so-

pravvento; di contro ¢ convinzione una-
nime che questa legge vada approvata e
al piu presto. Anche oggi, pero, sono stati
manifestati dubbi in ordine alla capacita
di questa Commissione di affrontare ade-
guatamente una materia cosi pericolosa.

Sappiamo tutti che il progetto di
legge, ormai da quattro legislature, arriva
sempre sulla soglia dell’approvazione
senza pero essere portato a termine; sem-
brerebbe risentire di una sorta di destino
malefico non solo per sé, ma anche per
I'intero Parlamento, che viene a cadere
pur di non portare a compimento tale
iter. Numerosi, infatti, sono ancora le per-
plessita ed i dubbi sollevati nel corso di
questo dibattito. Mi chiedo e vi chiedo:
perché ancora tante cautele ?

Tuttavia, se vogliamo avere presenti le
reali necessita che dovrebbero portarci al-
I'approvazione del progetto di legge, ci
rendiamo conto che esse si configurano
nell'esigenza di consentire a migliaia di
persone di svolgere le proprie funzioni,
legittimate da un contesto che non solo le
contenga (in realta ci0 avviene quasi
ovunque), ma che si esprima anche attra-
verso una regolamentazione. :

Questa mattina si ¢ accennato al fatto
che gli psicologi non solo esistono, ma
lavorano e sono definiti dai tre livelli
previsti dal servizio sanitario nazionale;
pertanto, tali professionisti sono ricono-
sciuti ufficialmente. Abbiamo allora il
dubbio che non siano ancora' sufficiente-
mente « maturi » in rapporto alla regola-
mentazione giuridica ? O forse non siamo
« maturi » noi come Commissione, di-
cendo che non & « matura » la problema-
tica in oggetto ?

Credo che il nostro maggiore impegno
debba essere rivolto ad allontanare tutta
una serie di rappresentazioni immagina-
rie proiettate sulla figura dello psicologo
e, in particolare, dello psicoterapeuta.
Aprendo una parentesi in questo dibat-
tito, volendo esprimere fino in fondo la
mia posizione (che sicuramente non costi-
tuira un freno all’andamento dei nostri
lavori), vi dico che ho difficolta ad ope-
rare una distinzione cosi netta tra le due
identita professionali — psicologi e psico-
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terapeuti — che invece si & deciso, per
una serie di opportunita, di dover distin-
guere. La figura dello psicoterapeuta é
stata individuata e precisata, da alcuni
anni e soprattutto in Italia, nel tentativo
di creare uno spazio intermedio tra lo
psicoanalista e lo psicologo, spazio dal
quale entrambi hanno preso le distanze e
che, anziché agevolare un reciproco acco-
stamento, ha ulteriormente distinto le po-
sizioni. Ricordo un intervento di Franco
Fornari del 1981 in cui egli giustificando
I'inesattezza di questa distinzione, tento
di ricucire tale frattura.

Gli psicoanalisti hanno negato in mi-
sura sempre crescente la propria funzione
terapeutica al fine di non retrocedere dal
loro status, dichiarando esplicitamente di
non proporsi come psicoterapeuti. Gli psi-
cologi hanno accettato questa sorta di di-
mensione duplice per avere la possibilita
di accedere ad un gradino superiore. Pur
di distanziarsi dal puro sperimentalismo,
di uscire dai laboratori, erano loro rico-
nosciute — tutt'al piu — le attivita di sele-
zione nell’ambito della psicologia del la-
voro, hanno accettato il duplice livello
per avere un ruolo socialmente pit presti-
gioso cui accedere. Ma si tratta di un
accesso che presuppone una cooptazione:
come tutti i riti di iniziazione — ben lo
sappiamo — comporta fatica, sofferenza e,
oggi soprattutto, sacrifici economici. Non
dimentichiamo che, se andiamo ad ana-
lizzare l'attivita degli psicologi, vediamo
che gran parte di loro dichiara di fare
psicoterapia. X

Un’analisi come questa ci porterebbe
lontano dalla piattaforma nella quale,
grosso modo, ci riconosciamo un po’ tutti
e che rappresenta un prodotto comune, il
risultato di anni di lavoro dentro e fuori
il Parlamento.

Voglio tuttavia, con una semplifica-
zione, esporre il mio punto di vista. Se
oggi lo psicoterapeuta ¢ quello psicologo
che, avendo una formazione clinica, rico-
nosce i processi intra e interpsichici di
individui, coppie, gruppi e istituzioni e, a
seconda dell'orientamento culturale cui
appartiene, si rifa alla concezione dell'in-
conscio o ai processi della comunicazione

o alla dinamica di gruppo, o al modello
transazionale o al comportamentismo, e
cosi via, ebbene tutti gli psicologi, a pre-
scindere da un’esplicita richiesta terapeu-
tica, sono psicoterapeuti. Naturalmente,
questo ¢ soltanto un parere, che so-
spendo, e sul quale chiedo soltanto che si
rifletta. Comunque non mi pare che cio
debba impedire la definizione dell’albo in
base all’accordo che si e raggiunto, di-
stinguendo, all’interno dell’albo degli psi-
cologi, l'elenco speciale dei terapeuti.
Vorrei ora tornare alle considerazioni
iniziali, per provare a capire le difficolta
sostanziali che hanno sinora impedito la
definizione dell’albo degli psicologi. Dico
quelle sostanziali perché quelle pia mani-
feste le conosciamo bene tutti. Se la fi-
gura professionale dello psicologo, che si
inserisce in istituzioni a forte valenza

- conservatrice, come la sanita o la scuola,

che si propone con modalita operative
diverse come l'ascolto, l'interrogarsi o lo
spazio di riflessione, che a volte si illude
persino di funzionare come agente di
cambiamento, se tale figura, dicevo, ri-
mane subalterna, precaria e marginale,
non sara avvertita come disturbante; ma
se riesce ad acquisire potere culturale,
contrattuale ed istituzionale, allora verra
percepita come minacciante rispetto al
potere costituito.

Io voglio qui testimoniare che l'iden-
tita professionale dello psicologo, a pre-
scindere dalla regolamentazione giuridica
e dalle nostre incertezze, preoccupazioni e
perplessita (che continuano ad emergere),
¢ un dato acquisito. E l'ordinamento
della professione, a questo punto, non co-
stituisce altro che un modo per ricono-
scere una cornice giuridica ad una realta
che esiste, che & gia consolidata. I tenta-
tivi esercitati, anche nei nostri confronti,
per frenare, per impedire tale processo
non hanno piu alcuna reale consistenza.
Anche se dovessimo stare chissa . quanti
altri anni ad agitarci su questioni sostan-
ziali o su piccoli punti pit 0o meno rile-
vanti (perd mi sembra che nessuno abbia
questa intenzione), l'identita scientifica,
culturale e professionale dello psicologo
non potrebbe piu essere intaccata. Cio €
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testimoniato, per esempio, dalle delibere
in base alle quali, in tutta Italia, gli psi-
cologi non medici in servizio presso gli
ospedali psichiatrici sono stati assimilati
in modo completo e definitivo al perso-
nale medico. L'articolo 14, terzo comma,

della legge n. 207 del 20 maggio 1985

prevede che gli psicologi psichiatrici
siano equiparati agli psichiatri a norma
delle leggi n. 431 del 1968 e n. 515 del
1971; inoltre, in quanto svolgenti funzioni
psicoterapiche, hanno il trattamento giu-
ridico-normativo di equiparazione anche
ai fini dell'inquadramento nei ruoli nomi-
nativi regionali. Sempre nelle USL, nel
quadro della distribuzione delle presta-
zioni professionali in regime di incentiva-
zione, cioé¢ di compartecipazione, essi ri-
cevono i fondi per le attivita psicoterapi-
che. Si tratta di dati reali che, spesso,
sembrano poco conosciuti o dimenticati.
Questi sono quegli stessi psicologi che an-
cora, a volte, vengono anche da noi rap-
presentati come depositari di un potere
immaginifico che oscilla tra dimensioni
salvifiche e potenzialita fortemente di-
struttive. Riflettiamo un attimo, prima di

impaurirci e impaurire circa la pericolo-

sita degli psicologi, o della psicologia, o
della psiche. Quando si parla della forma-
zione dello psicologo o, meglio, dello psi-
coterapeuta si evocano percorsi misterici,
legami iniziatici difficilmente riconoscibili
e controllabili, cammini che fissano la
maggiore eta secondo criteri danteschi, al
punto che si ¢ discusso dell’opportunita
di esercitare la professione di psicologo
nella seconda meta della vita.

Una formazione di tal fatta, contempo-
raneamente messianica e persecutoria,
non puo che. aver luogo attraverso un
linguaggio esoterico, che non & traduci-
bile in norme di legge ed in spazi che
rimangano avvolti nel mistero. Pertanto il
discorso della trasparenza non so come
possa essere invocato: da una parte vi €
una dimensione da spazio oscuro, dall’al-
tra l'esigenza di trasparenza del curricu-
[um. Mi viene in mente che, se il compito
centrale dello psicologo clinico ¢ quello
di permettere l'elaborazione del desiderio
e della sofferenza restituendo la parola

negata, anche moi che abbiamo il compito
di agevolare questo processo, definendo la
cornice entro cui vengano garantiti tutti i
protagonisti (utenti, psicologi e psicotera-
peuti) e le loro modalita relazionali: non
possiamo e non dobbiamo abdicare al-
I'uso del nostro linguaggio legislativo so-
spendendo le parole della legge.

Credo sia giunto il momento di uscire
dalla trappola e di sfatare l'impotenza
del Parlamento a legiferare e l'onnipo-
tenza degli psicologi, dei quali parrebbe
difficile definire competenze e funzioni.

. Proviamo a ridimensionare lo psicologo-

psicoterapeuta, che, secondo me, & un
professionista come tanti altri, sulla cui
operativita insistono responsabilita e po-
teri né maggiori né minori di quelli di
magistrati, insegnanti, geometri, giornali-
sti e cosi via. Non mi pare, infatti, che
un -magistrato, per esempio, abbia respon-
sabilita minori di uno psicologo. Certa-
mente sono diversi i piani su cui si ri-
flette l'intervento di uno psicologo, ma
non per questo la sua azione é& pin
blanda o piu pericolosa di quella di altri
operatori.

La «paura dei selvaggi » che ogni
tanto viene agitata non & questione che
possa influire sull’ordinamento della pro-
fessione di psicologo; questi « selvaggi »
possono essere truffaldini come altri in
altre professioni e la questione del plagio
¢ troppo strumentale per impedirci di ri-
flettere. Altra questione che & ricomparsa
qui ¢ la difesa dei creativi, di quelli la
cui vocazione alla professione pud nascere
al di la del possesso di un titolo di stu-
dio; anche questo ritengo non debba
avere nulla a che vedere con la disciplina

“che ci proponiamo di stabilire. Allo stesso

modo, non possiamo nemmeno lasciare il
furor terapeutico soltanto ai medici, per-
ché & una questione che non ha pit mo-
tivo di esistere. In Italia vi & un’istitu-
zione culturale, 'universita, che é garante
della formazione di gran parte delle pro-
fessioni; l'orientamento da tutti condiviso
¢ di affidare sempre di piu all’'universita
la formazione anche delle cosiddette
nuove professionalita. A questo proposito,
mi viene in mente la polemica che ¢é
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scoppiata I’anno scorso quando sono state
delegittimate le scuole private ed ¢ stata
affidata all’'universita la formazione degli
assistenti sociali.

L’universita & chiamata .in causa da
molte leggi, regionali e nazionali, per l'e-
spletamento delle funzioni di formazione
permanente, aggiornamento e riqualifica-
zione professionale; mi chiedo allora per-
ché l'insegnamento della psicoterapia
debba rimanere 'unica entita per cui l'u-
niversita non sappia né possa attrezzarsi
adeguatamente. La questione dell’analisi
personale ritengo abbia a che fare con

una dimensione che appartiene all’etica e’

percio, in quanto tale, non regolamenta-
bile. .

Concludo con una immagine della mia
memoria: ricordo che nel 1976 l'univer-
sita di Milano promosse un convegno in-
ternazionale sulla psicoanalisi e le istitu-
zioni ed in quella sede Cremerius venne a
testimoniare come in Germania da molti
anni la psicoanalisi non fosse piu circo-
scritta al privato né per la formazione
degli psicoanalisti, né per la loro operati-
vita, ma come, viceversa, esistesse princi-
palmente nel settore pubblico. Tali affer-
mazioni a quell’epoca risultarono sconvol-
genti; oggi, invece, dobbiamo prendere
atto che cio ¢ possibile, e rinunciare alla
nostra impotenza per innestare un pro-
cesso di verifica.

GiovanNI BRUNI. Nell’antichita la pro-
fessione di psicologo aveva un svolgi-
mento naturale e l'arte collegata era l'e-
ducazione, intesa come il compito di fa-
vorire lo sviluppo dell'individuo.

La necessita di parlare di psicologia &
intervenuta successivamente, quando il
cristianesimo -~ avendo introdotto nell’a-
nimo dell'uomo il senso del peccato e
I'ansia della redenzione — ha creato nel-
I'individuo un che di drammatico e di
ansioso. Da ci0 sono nati i problemi e
quindi la necessita di intervenire per cor-
reggere una situazione interiore che ho
definito drammatica.

Condivido pienamente le cautele
espresse dall’'onorevole Moroni, perché ci
troviamo di fronte alla difficolta di defi-

nire realta intrinsecamente poco defini-
bili.

Dal dibattito sono emerse due diverse
concezioni di carattere generale: una li-
bertaria ed un’altra, piu riottosa, se cosi
si puo dire, espressa dall’onorevole Fac-
cio, di natura meccanicistico-materiali-
stica. Colui che propende per questo se-
condo orientamento & piu fiducioso in se
stesso e piu incline a formulare una defi-
nizione. L'onorevole Faccio ha ricordato

- che ¢i muoviamo in un campo, quello

3

della psicologia, che & un’arte piuttosto
che una scienza, strettamente attinente
alla realta dell'individuo e caratterizzata
da contorni magmatici. Dunque, non & un
caso che siano trascorsi diciannove anni
senza che sia intervenuta una regolamen-
tazione della materia e che si senta an-
cora l’esigenza di procedere con cautela
nel disciplinare questo settore. N¢ vale, a
questo proposito, richiamarsi alla figura
del magistrato perché questi, nello svolgi-
mento del suo compito, deve attenersi al-
I'evidenza delle prove a differenza dello
psicologo, che opera in una situazione di
tipo interlocutorio. Certo il ricorso ai test
puo rappresentare un sussidio, ma in de-
finitiva l'intuizione viene a contare piu di
un approccio scientificc-razionale.

Non dobbiamo varare una normativa
di tipo assistenziale, volta a garantire la
pit ampia occupazione per gli psicologi
sul modello della MOA (la massima occu-
pazione agricola), ma una disciplina a fa-
vore dell’« interveniente », termine che ri-
tengo pill appropriato rispetto a quello di
utente. Analogamente, ritengo che il ter-
mine materia, di matrice culturale positi-
vista, riferito ad ambiti come, per esem-
pio, quello della psicologia o del latino,
debba essere sostituito dalla parola disci-
plina.

La prudenza finora usata nel pervenire
ad una regolamentazione della profes-
sione di psicologo € stata determinata
dalle difficolta evidenziate e non dall’in-
capacita di legiferare: se il mare ¢ in
tempesta, chi vi si avventura non & co-
raggioso ma temerario. Riconosco, tutta-
via, che una normativa si rende necessa-
ria per evitare gli errori contenuti nella
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legge n. 180; una disciplina di basso pro-
filo, come ¢é stata definita, puo essere mo-
tivata da un’esigenza di cautela che non
impedisce, pero, future evoluzioni.

Non sono soddisfatto dell'impianto
della legge, lo dico con tutto il rispetto
possibile. Ritengo debba essere introdotta
una distinzione concettuale fra tre fasce
professionali. La prima di esse ¢ quella
dello psicologo, che ¢ colui che discorre
con l'individuo ed ha soltanto un ruolo
consultivo. Per quanto riguarda questa
categoria professionale non condivido 1'i-
stituto dell’autocertificazione, perché po-
trebbe indurre gli interessati ad enfatiz-
zare i propri titoli ed a presentarsi come
luminari. ,

Un'altra fascia ¢ quella degli psicote-
rapeuti, per i quali non saprei dire — lo
dovra stabilire chi & piu competente di
me — se debba essere richiesta la laurea

in medicina. Allo psicoterapeuta deve es-
sere riconosciuta la possibilita di interve-
nire, ma solo nel caso in cui il soggetto
vi abbia spontaneamente fatto ricorso.
Gli psichiatri rappresentano la terza
fascia professionale: ¢ indubbio che debba
trattarsi di medici, il cui intervento pud
anche non essere sollecitato dal paziente.

PRESIDENTE. Poiché nessun altro
chiede di parlare, dichiaro chiusa la di-
scussione sulle linee generali. '

Il seguito della discussione é rinviato
ad altra seduta.

La seduta termina alle 12,30.

IL CONSIGLIERE CAPO SERVIZIO
DELLE COMMISSIONI PARLAMENTARI

Dorr. TeoDOSIO ZOTTA

STABILIMENT! TIPOGRAFICI CARLO COLOMBO



